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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

Учебный план начального общего образования (пятидневная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 

1-й 
 

2-й 
 

3-й 
 

4-й 
 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 
 

– 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
  

 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 
  

Основы религиозных культур и 
  

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология (Труд) технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 1 1 1 – 3 

Решение математических задач 0,5 0,5 0,5 – 1,5 

Развитие речи 0,5 0,5 0,5 – 1,5 

Всего в неделю 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при пятидневной 
неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и 
нормами 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 693 782 782 782 3039 

Курсы внеурочной деятельности 

Проектная мастерская 1 1 1 1 4 

Родной край 1 1 1 1 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Орлята России - 1 1 1 3 

Школьный спортивный клуб - - 1 1 2 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 3 4 5 5 17 



 

Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 
V 
класс 

VI 
класс 

VII 
класс 

VIII 
класс 

IX 
класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык  3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика 

– – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 
предметы 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 – – – 2 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

   1 1 2 



Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 2 1 2 2 0,5 7,5 

Русский язык – – – 1 – 1 

Черчение – – – 1 0,5 1,5 

Биологии 1 0,5 1 – – 2,5 

Основы безопасности и защиты Родины 1 – 1 – – 2 

География 
– 0,5 – – – 0,5 

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Россия – мои горизонты - 1 1 1 1 4 

Проектно-исследовательская деятельность 1 1 1 1 1 5 

Школьный театр «Триумф» 1 1 1 1 1 5 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 5 

Юный переговорщик – – – 1 1 2 

Школьный спортивный клуб 1 1 1 1 1 2 

Юные музееведы 1 1 - - - 2 

Итого на реализацию курсов внеурочной 
деятельности 

6 7 6 7 7 33 

 

 

 



Учебный план основного общего образования 

Предметные области Учебные предметы Количество 
часов в 
неделю 

Всего за 2 
года 
обучения 

Форма 
промежуточной 
аттестации 

Классы 8-й 9-й 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 3 6 КР 

Литература 2 3 5 КР 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 1 КР 

Родная литература (русский) 0,5 - 0,5 КР 

Иностранные языки 
Иностранный язык  3 3 6 КР 

Второй иностранный язык  1 1 2 КР 

Математика и 
информатика 

Математика – – –  
Алгебра 3 3 6 КР 
Геометрия 2 2 6 

Информатика 1 1 2 Т 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2,5 4,5 Т 

Обществознание 1 1 2 Т 

География 2 2 4 Т 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 5 КР 

Биология 2 2 4 Т 

Химия 2 2 4 КР 

Основы духовно-
 

  
 

Основы духовно-
  

  

– – –  
Искусство Музыка – – -  

Изобразительное искусство 1 – -  
Технология Труд (технология) 1  1 ЗП 

Основы безопасности и 
  

Основы безопасности и 
  

1  1 2   
Физическая культура Физическая культура 2 2 4 Т 

Итого 32 31 64,5  

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

1 2 3  

Математика и 
информатика 

Вероятность и статистика 1 1 2 РИ 

Черчение черчение  1 1  

Максимально допустимая нагрузка (при 
пятидневной рабочей неделе) 

33 33 66  



      

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ 
ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 
(34 учебные 

недели) 

11-й класс 
(34 учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык 
и литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 
 

Иностранный язык  Б 3 3 

Математика 
и информатика 

Математика: 
• алгебра и начала 

математического 
анализа 

У 4 4 

• геометрия         Б 2 1 

• вероятность 
  

        Б 1 1 

Информатика У 2 2 

Общественно-
научные 
предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика Б 3 3 

Химия Б 1 1 

Биология Б 2 2 

Основы 
  

  

Основы безопасности и 
 Р  

        Б 1 1 

Физическая 
 

Физическая культура Б 2 2 

Индивидуальный проект                                             ЭК 1 — 

Итого: 32 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

2 4 

Черчение 1 1 

Текст как основа изучения языка 1 1 

Геометрия — 1 

Обществознание — 1 

Итого в неделю 34 34 



Всего за два года обучения 2312 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

Научись спасать жизнь 1 1 

Юный переговорщик 1 1 

Школьный спортивный клуб 1 1 

Юный Архимед 1 1 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 6 6 

 

 Формы промежуточной аттестации в 5-6 классах определяются преимущественно как 

оптимальный мониторинг достижения обучающимися базового уровня овладения УУД: 

• по предметам «Русский язык», «Математика» - по итогам триместра -диктант, 

контрольная работа, контрольный тест, проектная работа; по окончании учебного года 

комплексная итоговая работа 

• по предмету «Иностранный язык», «Биология», «География», 

«Информатика»,«История», «Обществознания» - контрольный тест, комбинированная 

контрольная работа (с учетом коммуникативного компонента), проектная работа; творческая 

работа 

• по предметам «Технология», «Изобразительное искусство», «Музыка» - проект, 

творческая работа; 

• по предмету «Физическая культура» «ОБЖ»- контрольный тест, итоговый зачет. 

Промежуточная аттестация обучающихся - это совокупность 

мероприятий,позволяющих установить соответствие индивидуальных образовательных 

достижений учащихся планируемым результатам освоения основной образовательной 

программы начального общего, основного общего или среднего общего образования по 

итогам учебной четверти, полугодия, а также на момент окончания учебного года. 

Формы промежуточной аттестации в 7-8 классах определяются преимущественно как 

оптимальный мониторинг достижения обучающимися базового уровня овладения ЗУН: 

• по предметам «Русский язык», «Литература», «Математика» - диктант, 
контрольная работа, контрольный тест, проектная работа, реферат; 

• по предмету «Иностранный язык», «Информатика»- контрольный тест, 

 
 

Промежуточная аттестация  с 26 апреля по 25 мая 2023 года 



комбинированная контрольная работа (с учетом коммуникативного    
компонента); 

• по предметам «География», «Биология», «Химия», «Физика», «История», 
«Обществознание»- проверочные, лабораторные, практические работы, 
контрольный тест, проектная работа, итоговый зачет 

• по предметам «Технология», «Изобразительное искусство», 
«Музыка»,«Черчение», «Искусство» - проект, творческая работа, рефераты, 
беседы, собеседования; 

• по предмету «Физическая культура», «ОБЖ» - контрольный тест, итоговый зачет, 
беседы, собеседования. 

•  
Учащиеся 9 классов проходят государственною итоговую аттестацию в форме 
государственного выпускного экзамена (ЕГЭ). 

Формы промежуточной аттестации в 10 классах определяются преимущественно как 
оптимальный мониторинг достижения обучающимися базового уровня овладения 
ЗУН: 

•   по предметам «Русский язык», «Литература», «Математика» - диктант, контрольная 
работа, контрольный тест, проектная работа, реферат; 

•   по предмету «Иностранный язык», «Информатика»- контрольный тест, 
комбинированная контрольная работа (с учетом коммуникативного компонента); 

•   по предметам «География», «Биология», «Химия», «Физика», «История», 
«Обществознание», «Экономика», «Право» - проверочные, лабораторные, 
практические работы, контрольный тест, проектная работа, итоговый зачет 

•   по предмету «Физическая культура», «ОБЖ» - контрольный тест, итоговый зачет, 
беседы, собеседования. 

Учащиеся 11 класса в гонце года проходят государственную итоговую аттестацию в 
форме единого государственного экзамена. 
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